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GOBIERNO DE LA 

REPÚBLICA DOMINICANA 

SALUD PÚBLICA 

DIRECCIÓN DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA 

V 

Santo Domingo, D. N. 
18 de Octubre del 2021 .-  

MENÚ RECOMENDADO (FICHA TÉCNICA) 

CENAS 

Yuca Gui neíto Puré de Puré de Puré de Guineíto Yuca 

Encebollad Encebollado, Plátano, Papa, Yuca, Huevos Encebollad Encebollad 

a, huevos Chuleta Chuleta Salami Revueltos o a,Huevos 

fritos Guisada Frita Frito Chuleta fritos 

Guisada 

BEBIDAS JUGOS NATURALES 

Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de 

Limón, Chi nola, Limón, Chinola, Ch i no l a, Limón, Chinola, 

Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de 

china Naranja china Naranja Naranja china Naranja 
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GOS!ERNO OE lA 

REPÚBLICA DOMINICANA 

SALUD PÚBLICA 

DIRECCIÓN DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA 

Santo Domingo, DN 
18 de Octubre del 2 02 1 . -  

MENÚ RECOMENDADO (FICHA TÉCNICA) 

ALMUERZOS 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

Salcocho, Moro de Arroz Moro de Arroz con Moro de Moro de 

Arroz Guandules, Blanco, Habichuela Vegetales, Guandules, Habichuela 

Blanco Pollo Frito, Guandules Negra, Pechuga a Pollo 
'  

Fajita 

Ensalada Guisado, Fajita de la Plancha, Frito, de Cerdo, 

Rusa Bistec Cerdo, Ensalada Ensalada Ensalada 
Ensalada Rusa Rusa Verde 

Verde 

BEBIDAS JUGOS NATURALES 

Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de 

Limón, Chinola, Limón, Chinola, Chino la, Limón, Chinola, 

Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de Jugo de 

china Naranja china Naranja Naranja china Naranja 
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