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FICHA TECNICA REFRIGERIO FUERTE~

Wraps de jamdn y queso
Pinchos capresa

Galletas chocolate chip
Yogurt
Jugo natural
Agua

ESTACION DE CAFE
SERVICIO PRE-EMPACADO
SERVICIO DE MOZO




REFRIGERIO —

Mini Wraps
Galletas de avena
Yogurt

Frutas

Jugo de natural
Leche

Estacion de Café
Cristaleria
SERVICIO DE MOZO
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DIA 1: MIERCOLES 24 DE JULIO 2019

REFRIGERIO -

Rollos de Jamadn
Pinchos Capressa
Wraps

Yogurt

Frutas

Jugo de natural

ALMUERZO

e Arroz primaveral

e Papaalacrema

e Pastel6n de berenjenas e
¢ Ensalada hervida : \
e Pechuga rellena de ricota y espinaca
e Bistec encebollado

e Postre
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e SERVICIO DE MOZO /
o CRISTALERIA _- P
e ESTACION LIQUIDA: AGUA Y CAFE



MINISfERiD DE
SALUD PUBLICA

Direccion General de Salud Mental
“Afio del Desarrollo Agroforestal”

FICHA TECNICA

o
DIA 2: JUEVES 25 DE JULIO 2019

REFRIGERIO il

e Croquetas de pollo

Tarticos de pizza

Frutas

Mini-sandwich de queso crema y puerro
Yogurt

Jugo

Leche

ALMUERZO .~

e Moro de guandules

Pastelon de Platanos maduros
Ensalada verde

Ensalada de tipili

Pollo horneado

Escalopines de cerdo

Postre

¢ SERVICIO DE MOZO 7
e CRISTALERIA o
e ESTACION LIQUIDA: AGUA Y CAFE
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DIA 3: VIERNES 26 DE JULIO 2019

Sandwiches de jamodn y queso

Croquetas de pollo

Galletas chocolate chip y avena

Frutas
Yogurt
Jugo natural
Leche

ALMUERZO _~

Lasagna

Arroz con tocineta
Ensalada verde
Vegetales hervidos
Pollo

Chuletas

Postre

SERVICIO DE MOZO
CRISTALERIA

ESTACION LIQUIDA:
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AGUA Y CAFE
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