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_ GOBIERNO DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

SALUD PUBLICA

Viceministerio de Salud Colectiva
Division de Control de las ITS y VIiH

TERMINOS DE REFERENCIA

Asistencia técnica para realizar capacitaciones en pruebas para evaluaciones
psicoldgicas y neuropsicologicas dirigido a psicologos de los servicios de Atencion
Integral

La Republica Dominicana es signataria de la Estrategia 95-95-95, la cual establece que
para el aiio 2030 el 95% de las personas VIH positivas conozcan su estatus serologico;
de estas el 95% este usando medicamentos antirretrovirales y del 95% usando
medicamentos, mantengan la carga viral indetectable.

De esta estrategia se desprenden ademas acciones que buscan lograr que las personas
VIH positivas no avancen a la fase Sida y que no se produzcan nuevas infecciones.

A partir del afio 2019 se implementa en el Ministerio de Salud Publica el Programa
Orientado a Resultados, a través del cual se promueve el logro de resultados
inmediatos, intermedios y finales, consistentes con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), la Estrategia Nacional de Desarrollo (END) Y la planificacion
plurianual de VIH.

Aqui se plantea la Eliminacion de la Transmision Materno infantil del VIH y la
Reduccion de pacientes en abandono en las regiones priorizadas: VI, VIII, V (San
Pedro, Hato Mayor, El Seibo) III, 0 (Centro Sanitario y Yolanda Guzman), Region |,
con un proceso de incorporacion paulatina.

En este contexto se disefia € implementa le Guia de Educaciin para la adherencia al
Tratamiento, Antirretroviral a través de capacitaciones divididas en 3 modulos:

- Modulo basico general para la aplicacion de la guia, dirigido al equipo completo de
atencion integral y autoridades de las DPS, DAS

[1.- Modulo sobre aspectos psicologicos, psicosociales, neuropsicologicos que puedan
afectar la adherencia, Instrumentos de evaluacion. El cual esta dirigido a los psicologos
que brindan servicios a las personas VIH positivas. Y

I1L.- Medulo clinico. Dirigido a psicologos, conse jeros, conse jeros pares y trabajadores
comunitarios

El modulo I y III requiere la contratacion de un especialista de cada area para realizar
las capacitaciones
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Objetivo

Al finalizar la capacitacion los psicologos estaran en capacidad de aplicar, interpretar y elaborar los
informes de las pruebas neurologicas y psicologicas definidas en las Guias de atencion psicologica y

adherencia.

Productos

I. Elaborar el programa de capacitacion

II. Determinar metodologia y material de apoyo
I1}. Desarrollar las capacitaciones

IV. Elaborar informes

Coordinacion

Coordina con ¢l componente de Conse jeria y Apoyo Psicologico a Personas con VIH/Sida

Alcance

A requerimiento, seglin programacion de capacitaciones

Tiempo de la actividad capacitante

16 horas de facilitacion+ 4 horas de preparacion a razon de RD$3,000.00 por hora= RD$60,000.00 cada
por capacitacion

Perfil del facilitador

Profesional de la psicologia y ncuropsicologica con experiencia en el manejo de evaluacion psicologica y
neuropsicologica

Experiencia previa en el Manejo psicolégico y conductual de las PVV.
= Conocimientos en efectos psicologicos y neurologicos del VIH y medicamentos antirretrovirales
= Dominio en aplicacion e interpretacion de pruebas psicolégicas y neuropsicologicas
= Conocimientos en Adherencia a TARV
» Experiencia de mas de cinco afios (5) en facilitacion de temas relacionados al VIH
= Conocimiento de la Epidemia del VIH en Republica Dominicana.
» Liderazgo y capacidad para trabajar en equipo.

Experiencia en la elaboracién de documentos técnicos

Manejo de equipos tecnologicos
= Buenas relaciones interpersonales.
Alto grado de responsabilidad por el manejo de bicnes e informaciones.




Método de evaluacion de la consultoria

Se procedera a evaluar a los interesados baja la modalidad de CUMPLE-NO
CUMPLE
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Asistencia técnica para realizar capacitaciones en VIH Bésico y medicamentos
Antirretrovirales dirigido a psicélogos, enferimeras, consejeros, consejeros pares,
trabajadores comunitarios de los servicios de Atencién Integral

La Republica Dominicana es signataria de In Estrategia 95-95-95, la cual establece que
para el afio 2030 el 95% de las personas VIH positivas conozcan su estatus serologico;
de estas el 95% este usando medicamentos antirretrovirales y del 95% usando
medicamentos, mantengan la carga viral indetectable.

De esta estrategia se desprenden ademas acciones que buscan lograr que las personas
VIH positivas no avancen a la fase Sida y que no se produzcan nuevas infecciones.

A partir del afio 2019 se implementa en el Ministerio de Salud Publica el Programa
Orientado a Resultados, a través del cual se promueve el logro de resultados
inmediatos, intermedios y finales, consistentes c¢on los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), la Estrategia Nacional de Desarrollo (END) Y la planificacion
plurianual de VIH.

Aqui se plantea la Eliminacion de la Transmision Materno infantil del VIH v la
Reduccion de pacientes en abandono en las regiones priorizadas: VI, VIII, V (San
Pedro, Hato Mayor, El Seibo) 1II, 0 {Centro Sanitario y Yolanda Guzman), Regionl,
con un proceso de incorporacion paulatina.

En este contexto se disefia e implementa la Guia de Educacion para la adherencia al
Tratamiento, Antirretroviral a través de capacitaciones divididas en 3 modulos:

I.- Modulo basico general para la aplicacion de la guia, dirigido al equipo completo de
atencion integral y autoridades de las DPS, DAS

II.- Modulo sobre aspectos psicologicos, psicosociales, neuropsicoldgicos que puedan
afiectar la adherencia, Instrumentos de evaluacion. El cual esta dirigido a los psicélogos
que brindan servicios a las personas VIH positivas. Y

HIL.- Modulo clinico. Dirigido a psicologos, conse jeros, consejeros pares y trabajadores
comunitarios

El médulo II y III requiere la contratacion de un especialista de cada area para realizar
las capacitaciones
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Objetivo

Al finalizar la capacitacion los psicélogos, enfermeras, consejeros tendran reforzados los conceptos
relacionados con la historia natural del VIH, la enfermedad de Sida, accion de los medicamentos
antirretrovirales, para ser incorporados en el proceso de educacion de |a adherencia.

Productos

. Elaborar el programa de capacitacion

II. Determinar metodologia y material de apoyo
[11. Desarrollar las capacitaciones

IV. Elaborar informes

Coordinacion

Coordina con el componente de Conse jeria y Apoyo Psicoldgico a Personas con VIH/Sida

Alcance

A requerimiento, segin programacion de capacitaciones

Tiempo de la actividad capacitante

12 horas de facilitacion+ 2 horas de preparacion a razén de RD$3,000.00 por hora= RD$42,000.00 cada
por capacitacion

Perfil del facilitador

Profizsional de la medicina con especialidad en infectologia

Experiencia previa en ¢l Manejo clinico de las PVV.

Conocimientos de las guias de atencion a las ITS, VIH, Adherencia y embarazadas
Experiencia de mas de cinco anos (5) en facilitacién de temas relacionados al VIH.
Conocimiento de la Epidemia del VIH en Republica Dominicana.  —
Manejo de equipos tecnologicos —
Buenas relaciones interpersonales {34 i
Alto grado de responsabilidad por el manejo de bienes e informaciones. ,g'/ _(/
Excelente capacidad de redaccién y capacidad de organizar abundante informacion | =
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Meétodo de evaluacioén de la consultoria

Se procedera a evaluar a los interesados baja la modalidad d¢ CUMPLE-NO
CUMPLE




